Improvisation — del 2

Skapa en fast grund
for en fri musik

Muntlig framstéllan och
eget skrivande ar sjalv-
klarheter i amnet Svenska
under hela skolgangen.
Men hur l6ser man det

i musik- och instrumen-
tundervisningen? | num-
mer 6/2005 hittade ni
den forsta artikeln. Har
foljer den andra artikeln
om improviserad musik
i undervisningen.

forra numret av Fotnoten presente-

rade jag nagra tankar kring improvi-

sation, baserat pa egna erfarenheter

som improvisationspedagog och jazz-
musiker. I denna artikel sitts fokus pa
metodik det vill séiga konkreta och hand-
fasta tips att anvinda sig av i en under-
visningssituation.

Vilken metodik kan man anvinda i un-
dervisningen?

Vid mina féreldsningar pa musik- och
kulturskolor férsoker jag att dels ge for-
slag pa hur man kan utveckla sitt eget
improviserande pa instrumentet, men
framforallt ge konkreta tips pa hur man
kan tillaimpa metodik nédr man undervi-
sar. Har {6ljer nagra exempel;

SOM GRUNDMATERIAL f6r de som har
spelat ndgra ar men som dr nyborjare pa
improvisation &r pentatonik och blues-
skalan lampliga och effektiva att borja
med. Grundldggande tonférrad som
dur- och moll pentatoniska skalor (fem-
tonskalor) och bluesskalan fungerar val
6ver olika ackordfoljder och harmonis-
ka forlopp. Call & response-modellen (en
spelar fore och 6vriga harmar/svarar) ar
mycket funktionell och 6ppnar upp vé-
gar for gehorsspel genom att praktisera
enkla och rytmiskt tydliga fraser. Man
bérjar med en ton, sedan tva och dar-
efter till fler efter hand. Min erfarenhet
sager att det dr bittre att improvisera pa
gehor och sedan plocka in teorin i por-
tioner efter hand som man utvecklas. "If
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it sounds good, it’s good!” som Duke El-
lington kirnfullt uttryckte det. Alla har
nog upplevt fenomenet att nér man
kommer pa vilka ackordtoner det ar i
takt 1, da ar kompet redan i takt 4 ...

PROVA ATT SPELA olika typer av blues
och i olika tonarter. Striva efter rytmisk
pregnans, da rytmiken och "svinget” dr
det barande elementet inom denna gen-
re. Personligen foredrar jag att séga ton-
forrad istallet for skalor, det vill saga ett
forrad av toner som forslag att utgad
ifran. Sedan finns det fler toner att lagga
till och som passar mer eller mindre bra
allt beroende pa vilket ackord som spe-
las. Vissa toner fungerar mer som kro-
matiska ledtoner och som skapar farg
och spinning, medan andra toner blir
rena ackordtoner sasom grundton, ters,
kvint, septima eller nona. Det &r aldrig
tal om att uppmuntra till att spela (snab-
ba?) skalor upp och ned, utan handlar
snarare om att forséka kreera melodiska
och sangbara fraser och linjer. Att an-
vinda motiv av rytmisk och tonal karak-
tdr kan ocksa 6ppna nya végar for solo-
spelet, som da upplevs som mer sam-

manhallet och genomtinkt. Aven om
man foredrar att spela i en viss stil ar det
nyttigt och utvecklande att prova pa att
formulera sig i improvisationer pa olika
vis ochivarierande kontext. Efter det in-
ledande stadiet kan man till exempel
utvidga med 2-5-1 progressioner (en
ackordfsljd som i C-dur blir ackorden
Dm7,G7,Cmaj7) ochldra sig att impro-
visera pa standardlatar. Ett satt &r att
gora sma variationer pa melodin genom
att ldgga till toner och utsmyckningar,
eller genom rytmiska varianter. Ett an-
nat sitt dr att improvisera 6ver ackor-
den och ackordtonerna, och sedan kom-
binera dessa — horisontellt respektive
vertikalt spel. Det finns idag utmarkta
hjilpmedel i form av komp-skivor, "play-
along-cd” och dataprogram som "Band
inabox”, som den enskilde utévaren kan
praktisera tilli sin 6vningskammare. Det
bista 4r sjalvklart att spela med en riktig
kompsektion. Fler handfasta tips och
rad finns i mina larobocker till exempel
"Improvisationsmetodik” del 10, "Grund-
material f6r IMP-ensemble” del 17,
"Jazz-blas" del 18 med flera.

PROVA GARNA att kombinera improvi-
sationer med bildkonst. Detta kan ske
genom att musicera till diabilder och
skapa stamningar (bildspel). Att kombi-
nera lyrik/dikter med improvisationer
gar ypperligt och brukar vara roligt. R6-
relseimprovisation och dans tillsam-
mans med musik dr ocksa kreativt ska-
pande som med férdel kan nyttjas. Pa
estetprogram och kulturskolor med
bred inriktning kan ofta liknande sam-
arbeten, projekt och gransoverskridan-
den genomforas, dér dessa konstnarliga
grenar finns representerade. Personli-
gen samarbetar jag ofta och garna med
bildkonstnirer, vilket har 6ppnat mitt
sinne och skapat nya infallsvinklar bade
pa mitt sitt att improvisera, komponera,
betrakta och tolka bilder samt framfor-
allt har det berikat mig som ménniska.
For den vetgirige kan ndmnas att jag ny-
ligen har skrivit en C-uppsats i konstve-
tenskap under rubriken "Paralleller
mellan improvisation i konst och musik
under 1900-talet” med en fallstudie av
konstniren Jorgen Fogelquists improvi-
satoriska bildskapande. Att férena olika
konstarter dr spannande och ofta finns
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det kopplingar och beréringspunkter
som bade kompletterar och kontraste-
rar.

Viktigast av allt — spelgldidje!

Oavsett alla teoretiska regler, ackord,
tonférrad, stilar och moment som ar
kopplat till jazzimprovisation, s dr spel-
gladjen det viktigaste av allt. Det ska va-
raroligt och lustfyllt att spela och expe-
rimentera. Nyfikenhet och 6ppenhet
bor prégla instéllningen i en samspels-
situation. Det ar ett givande och tagan-
deiensemblen och det ér skillnad pa att
spela samtidigt eller tillsammans. Ett
aktivt lyssnande dr oerhort viktigt till
exempel cd, radio. "live"-konserter, for
att fa in spraket, vokabuliren, stilkin-
nedom, repertoarkidnnedom och refe-
renser. Med spelglddjen, erfarenheten
och kunnandet kommer bade 6dmjuk-
heten och sjilvfortroendet. Det finns
inget facit fér hur en improvisation ska
vara, utan det star utévaren fritt att ut-
trycka sig efter egen forméaga och "fee-
ling". En hirlig utmaning!
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LITTERATURTIPS

OCH FORDJUPNING

Nedan foljer nagra tips till fordjup-
ning i form av exempel pa svensk
och amerikansk litteratur i urval av
artikelforfattaren:

+ Per Thornbergs lirobdcker i jazz-
improvisation med 19 volymer for
olika instrument och inriktning
(aven strak!). hemsida:
www.tmp.halmstad.net

Thornbergs Musikproduktion TMP
4 Bertil Strandbergs bok "It’s about
time” — Sittel SITCD9259.

+ Ola Bengtssons bok “Jazzharmo-
nik 1+2” Benola Musik, KMH Stock-
holm

+ Stephen Nachmanovitch’s "Spela
Fritt” (Free Play) — Improvisation i
liv och konst — Bo Ejeby férlag.

+ Jerry Bergonzi's bocker i 6 voly-
mer — Advance music

# Jamey Aebersold — komp-cd och
bocker i atskilliga volymer.

+ "The real easy book”, "The real
book” — Sher music co.

+ Svenska Jazzriksforbundet (SJR) —
Ungdomsradet — IMPULS (nitverk
for jazzintresserade musikldrare) —
www.swedejazz.se klicka pa SJR Ung-
dom (Fredrik Norén/ungdomsjazz-
konsulent)

# Lyssning; Kolla in pianisten Brad
Mehldau som 4r en fantastisk impro-
visator i var samtid, som spelar tid-
16st och egensinnigt med referenser
fran olika stilidiom.
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